
TRENTE ANS D’IMMIGRATION ET DE CROISSANCE AU CANADA ATLANTIQUE

PLEINS FEUX SUR LES DONNÉES DE L’IMMIGRATION DANS L’ATLANTIQUE

La croissance démographique au 
Canada atlantique a considérablement 
changé au cours des trente dernières 

années. 

En 1994, l’accroissement 

naturel était le principal facteur 

de croissance démographique, 

tandis que l’immigration 

jouait un rôle modeste. En 

2023, l’immigration joue un 

rôle beaucoup plus important, 

tandis que la croissance 

naturelle est la principale 

cause du déclin démographique. 

Ce changement contribue à une 
population de plus en plus diversifiée 
et née en dehors de la région de 
l’Atlantique. Les programmes et 
services axés sur l’intégration sont 
essentiels pour établir des ponts 
entre les nouveaux arrivants, les 
résidents de longue date et les 
communautés ethnoculturelles 
établies. La coordination régionale des 
fournisseurs de services et des autres 
parties prenantes peut aider à bâtir un 
secteur robuste et résilient qui répond 
aux besoins changeants des nouveaux 
arrivants. 

La figure 1 montre les éléments clés de la croissance 
démographique au Canada atlantique. Les données sont 
combinées pour les quatre provinces de l’Atlantique et 
comprennent :

 • Immigration. Nombre total de résidents permanents admis 
dans la région de l’Atlantique chaque année. Ce nombre 
n’inclut pas l’émigration ni les résidents non permanents/
temporaires. La figure 2 montre l’immigration pour chaque 
province de l’Atlantique. 

 • Solde des résidents non permanents. Différence entre 
les résidents temporaires entrants et sortants au cours 
d’une année donnée (c’est-à-dire les nouveaux résidents 
temporaires moins les résidents temporaires sortants). Les 
résidents temporaires comprennent les travailleurs migrants 
et les étudiants étrangers.

 • Accroissement naturel. Différence entre les naissances 
et les décès au cours d’une année donnée (c’est-à-dire 
les naissances moins les décès). L’accroissement naturel 
peut avoir une valeur positive (augmentation) ou négative 
(diminution).

 • Solde de la migration interprovinciale. Différence entre 
les migrants entrants et sortants d’autres provinces ou 
territoires. Ce chiffre reflète le mouvement des personnes 
qui résident déjà au Canada.
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QUELLES SONT LES DONNÉES? 
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Figure 1: Croissance démographique au Canada atlantique, de 1994 à 2023. Comprend l’immigration, le solde des résidents non 

permanents, l’accroissement naturel et le solde de la migration interprovinciale.

IMMIGRATION DANS LES PROVINCES DE L’ATLANTIQUE 
(1994-2023)

Figure 2: Immigration dans les provinces de l’Atlantique, de 1994 à 2023

CROISSANCE DÉMOGRAPHIQUE AU CANADA ATLANTIQUE 
(1994-2023)
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• On a observé une diminution proportionnelle de la population née dans la province de l’Atlantique et une
augmentation du nombre de résidents nés en dehors du Canada ou dans d’autres provinces ou territoires. En 1994,
l’accroissement naturel a été le principal facteur de croissance démographique, tandis que la migration interprovinciale
a été le principal facteur de déclin démographique. L’immigration a eu un impact modeste sur la croissance, tandis
que les résidents temporaires ont eu un effet essentiellement neutre. En 2023, la situation a considérablement changé.
L’accroissement naturel est devenu la principale cause du déclin démographique, tandis que l’immigration, les résidents
temporaires et la migration interprovinciale ont joué les rôles les plus importants dans la croissance.

• Contrairement à l’accroissement naturel, l’immigration ne change pas de manière régulière ou prévisible. Il peut donc être
difficile d’identifier des tendances à long terme ou de faire des prédictions fiables sur les tendances futures en
matière d’immigration. Cela est en partie dû au fait que l’immigration réagit aux événements internationaux. Par exemple,
la hausse de l’immigration en 2016 est en grande partie attribuable au conflit en Syrie, tandis que la baisse soudaine en
2020 est due à la pandémie de COVID-19. Des tendances d’immigration imprévisibles peuvent donner lieu à des résultats
particuliers au cours d’une même année ou d’une année à l’autre. En 2010, par exemple, l’Île-du-Prince-Édouard a admis
plus de résidents permanents que toute autre province de l’Atlantique (2 593 admissions, suivie de près par la Nouvelle-
Écosse avec 2 397 admissions). Ce n’est qu’en 2021 que l’Île-du-Prince-Édouard a dépassé cette année record avec 2 613
admissions.

QUE DISENT LES DONNÉES?

• Les services et les programmes sont essentiels pour soutenir l’intégration dans la région de l’Atlantique. D’autres
recherches montrent que l’immigration est un important moteur de la diversité ethnoculturelle au Canada atlantique.
Ainsi, la hausse récente de l’immigration et le déclin de la croissance naturelle contribuent à une société de plus en plus
diversifiée. Il faudra un effort concerté pour établir des ponts entre les nouveaux arrivants, les résidents de longue date
et les communautés ethnoculturelles établies dans la région. Les fournisseurs de services peuvent soutenir ce travail
par le biais de festivals multiculturels, de formations en compétences interculturelles, de programmes de jumelage et de
nombreuses initiatives de partenariats locaux en matière d’immigration.

• Un secteur de l’établissement et de l’intégration robuste qui accorde la priorité à la collaboration intersectorielle peut aider
à répondre aux changements imprévisibles en matière d’immigration. Bien qu’il y ait des hauts et des bas, l’immigration au
Canada atlantique ne s’arrête jamais. De plus, l’immigration ne suit pas de schémas réguliers et il est difficile de prédire
quand une vague d’immigration se produira. Une infrastructure de services et de programmes bien établie garantira que
les nouveaux arrivants reçoivent le soutien nécessaire pour s’adapter à la vie au Canada. Cela nécessite en partie des

changements de politique et de financement qui échappent au contrôle des fournisseurs de services. Cependant, ces 
fournisseurs de services peuvent bâtir un secteur sain et résilient grâce à une coordination régionale telle que
la cartographie des services, le partage des connaissances et l’établissement de partenariats intersectoriels avec les
employeurs et d’autres parties prenantes.

QUE SIGNIFIENT LES DONNÉES POUR L’ÉTABLISSEMENT ET 
L’INTÉGRATION?

Les données originales proviennent des estimations démographiques trimestrielles de Statistique Canada. Les données 
ont été combinées pour Terre-Neuve-et-Labrador, l’Île-du-Prince-Édouard, la Nouvelle-Écosse et le Nouveau-Brunswick. 

Statistique Canada. Estimations démographiques trimestrielles, provinces et territoires : tableau de bord interactif.
DOI : https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/71-607-x/71-607-x2019036-fra.htm 
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